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SAUDE E DOENCA

m A histéria da salude e da doenca €,
desde os tempos mais antigos, uma
historia de construcdes de
significacbes sobre a natureza, as
fungBes e a estrutura do corpo e ainda
sobre as relagbes corpo-espirito e
pessoa-ambiente.

EVOLUGCAO DOS CONCEITOS

m  Segundarevolucdo da saude

1. Centrar-se na saude ao invés da doenga;

2. Preconizar o retorno a uma perspectiva
ecologica.

SAUDE

m Segundo Canguilhem, salde seria a
margem de tolerancia as infidelidades do
meio.

= Outros conceitos:

.- Promocéao da saulde;
.- Estilo de vida.
SAUDE ALGUMAS REFLEXOES

m OMS - declaragdo de Alma-Ata de 1978 —
Metas da salde para todos.

m Carta de Otawa — 1986 - objetivo de
melhorar a salude e o de dominar o
processo conducente a melhoria da saude.
Postula a idéia da salde como qualidade de
vida resultante de um complexo processo
condicionado por diversos fatores, tais
como, alimentacéo, justica social,
ecossistema, renda e educagéo.

= Crescimento populacional
—1900: 1,7 bilhdes de habitantes;
—13 % viviam em areas urbanas;

—2000: 6,0 bilhdes de habitantes;

—50 % viviam em é&reas urbanas (na
Europa e Américas ultrapassam 70%).




MUDANCAS QUE TRANSFORMARAM O
MUNDO ENTRE 1890 (=1) E 1990

PRODUGAO INDUSTRIAL — 40;

PESCA MARINHA — 35;

EMISSAO DE DIOXIDO DE CARBONO — 17;
USO DE ENERGIA — 16;

ECONOMIA MUNDIAL — 14;

POPULAGAO URBANA MUNDIAL — 13;
DISPONIBILIDADE DE NITROGENIO REATIVO — 9;
PRODUGAO DE CARVAO - 7;

POLUIGAO DO AR — 5;

AREAS IRRIGADAS — 5;

POPULAGAO HUMANA MUNDIAL — 4;
ESPECIES DE MAMIFEROS E PASSAROS - 0,99;
AREAS DE FLORESTAS - 0,8;

POPULAGAO DE BALEIAS AZUIS - 0,0025.

= Fonte: McNeill, 2000; http:// www.millenniumassessment.org

QUADRO — EXEMPLOS DE DOENCAS
INFECCIOSAS RELACIONADAS AS
MUDANCAS NOS ECOSISTEMAS

DOENGA Casos por ano Mecanismo de | Forca motriz de | Distribuicio
n esperado emergéncia | emergéncia Geografica
(proximal) (distal)
Malaria 350 milhges Invasio de | Desflorestamento | Tropical
nichos Projetos hidricos | (Ameérica, Asia
e Africa
Dengue 80 milhdes Expanso do | Urbanizacéio Tropical
vetor Precarias

condigdes de
moradias

Doengas de 16 a 18 milhdes Alteragdo de | Desflorestamento | Américas
Chagas habitat Ampliagéo

urbana e

ocupagio de

areas endémicas

de florestas
Esquistossomos | 120 milhdes Expanséo Construgdo de | Tropical
e intermediaria | represas

do hospedeiro | Irrigagao

QUADRO — COMPARAGCAO DE INDICADORES
DEMOGRAFICOS, SAUDE, EDUCACAO E
CONSUMO ENTRE OS PAISES DE ALTA E BAIXA
RENDA PER CAPITA - 2000

Indicadores Paises de alta renda Paises de baixa renda
Populag&o total 972 milhdes 2,7 bilhdes
Densidade populacional 31,1 hab./km2 83,4 hab./km2
de vida 80 anos 61 anos
Populacdo com acesso a 100% 76%
agua
Saneamento adequado 100% 36%
Taxa de alfabetizagdo 99% 64%
Emissdes anuais de CO2 per | 13 ton. 1ton.
capita
Consumo anual per capita
Ccarne 94 kg 9kg
Agua 970 m3 556 m3
Energia 5,4 ton. de petréleo 0,5 ton. de petrdleo
(equivalente) (equivalente)

Fonte: www.wri.org

CONSIDERACOES

m A concepgdo ecolégica na é&rea da
saude possibilita a compreensdao da
salde  enquanto um  processo
multideterminado, complexo e
dindmico. Essa compreensdo exige a
integracdo de diversas areas de
conhecimento, com elaboracdo de
propostas de mudangas na atengdo a
salde da populacéo.

PROPOSICOES |

» Organizacdo das agbes de salde tendo como
prioridade a agdo sobre os riscos a saude;

m Articulagdo dos conhecimentos e  técnicas
provenientes da epidemiologia, do planejamento e
das ciéncias sociais (enfoque intersetorial).

= Valorizag8o da qualidade de vida como fio condutor
das estratégias baseadas na promocdo da salde,
incluindo as perspectivas ambiental e ecolégica;

= Garantia do processo de transformacdo social —
educacdo ambiental, auto-sustentabilidade; ética
ambiental e sustentabilidade dos recursos
ambientais.

PROPOSICOES 11

m Fortalecimento da capacidade de resposta
as doengas emergentes e endemias, com
énfase na dengue, hanseniase, tuberculose,
malaria e influenza;

m Promogdo da saude, com énfase na
atividade fisica regular e alimentacédo
saudavel;

m Fortalecimento da Atengdo Bésica
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