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SASAÚÚDE E DOENDE E DOENÇÇAA

A histA históória da saria da saúúde e da doende e da doençça a éé, , 
desde os tempos mais antigos, uma desde os tempos mais antigos, uma 
histhistóória de construria de construçções de ões de 
significasignificaçções sobre a natureza, as ões sobre a natureza, as 
funfunçções e a estrutura do corpo e ainda ões e a estrutura do corpo e ainda 
sobre as relasobre as relaçções corpoões corpo--espespíírito e rito e 
pessoapessoa--ambiente.ambiente.

EVOLUEVOLUÇÇÃO DOS CONCEITOSÃO DOS CONCEITOS

Segunda revoluSegunda revoluçção da saão da saúúdede

1.1. CentrarCentrar--se na sase na saúúde ao invde ao invéés da doens da doençça;a;
2.2. Preconizar o retorno a uma perspectiva Preconizar o retorno a uma perspectiva 

ecolecolóógica.gica.

SASAÚÚDEDE

Segundo Canguilhem, saSegundo Canguilhem, saúúde seria a de seria a 
margem de tolerância margem de tolerância ààs infidelidades do s infidelidades do 
meio.meio.
Outros conceitos:Outros conceitos:
-- PromoPromoçção da saão da saúúde;de;
-- Estilo de vida.Estilo de vida.

SASAÚÚDEDE

OMS OMS –– declaradeclaraçção de Almaão de Alma--Ata de 1978 Ata de 1978 ––
Metas da saMetas da saúúde para todos.de para todos.
Carta de Otawa Carta de Otawa –– 1986 1986 –– objetivo de objetivo de 
melhorar a samelhorar a saúúde e o de dominar o de e o de dominar o 
processo conducente processo conducente àà melhoria da samelhoria da saúúde.  de.  
Postula a idPostula a idééia da saia da saúúde como qualidade de de como qualidade de 
vida resultante de um complexo processo vida resultante de um complexo processo 
condicionado por diversos fatores, tais condicionado por diversos fatores, tais 
como, alimentacomo, alimentaçção, justião, justiçça social, a social, 
ecossistema, renda e educaecossistema, renda e educaçção.ão.

ALGUMAS REFLEXÕESALGUMAS REFLEXÕES

Crescimento populacionalCrescimento populacional
–– 1900: 1,7 bilhões de habitantes;1900: 1,7 bilhões de habitantes;
–– 13 % viviam em 13 % viviam em ááreas urbanas;reas urbanas;

–– 2000: 6,0 bilhões de  habitantes;2000: 6,0 bilhões de  habitantes;
–– 50 % viviam em 50 % viviam em ááreas urbanas (na reas urbanas (na 

Europa e AmEuropa e Amééricas ultrapassam 70%).ricas ultrapassam 70%).
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MUDANMUDANÇÇAS QUE TRANSFORMARAM O AS QUE TRANSFORMARAM O 
MUNDO ENTRE 1890 (=1) E 1990MUNDO ENTRE 1890 (=1) E 1990

PRODUPRODUÇÇÃO INDUSTRIAL ÃO INDUSTRIAL –– 40;40;
PESCA MARINHA PESCA MARINHA –– 35;35;
EMISSÃO DE DIEMISSÃO DE DIÓÓXIDO DE CARBONO XIDO DE CARBONO –– 17;17;
USO DE ENERGIA USO DE ENERGIA –– 16;16;
ECONOMIA MUNDIAL ECONOMIA MUNDIAL –– 14;14;
POPULAPOPULAÇÇÃO URBANA MUNDIAL ÃO URBANA MUNDIAL –– 13; 13; 
DISPONIBILIDADE DE NITROGÊNIO REATIVO DISPONIBILIDADE DE NITROGÊNIO REATIVO –– 9;9;
PRODUPRODUÇÇÃO DE CARVÃO ÃO DE CARVÃO –– 7;7;

POLUIPOLUIÇÇÃO DO AR ÃO DO AR –– 5;5;
ÁÁREAS IRRIGADAS REAS IRRIGADAS –– 5;5;
POPULAPOPULAÇÇÃO HUMANA MUNDIAL ÃO HUMANA MUNDIAL –– 4;4;
ESPESPÉÉCIES DE MAMCIES DE MAMÍÍFEROS E PFEROS E PÁÁSSAROS SSAROS -- 0,99;0,99;
ÁÁREAS DE FLORESTAS REAS DE FLORESTAS -- 0,8;0,8;
POPULAPOPULAÇÇÃO DE BALEIAS AZUIS ÃO DE BALEIAS AZUIS -- 0,0025.0,0025.

Fonte: McNeill, 2000; Fonte: McNeill, 2000; http:// www.millenniumassessment.orghttp:// www.millenniumassessment.org

QUADRO QUADRO –– EXEMPLOS DE DOENEXEMPLOS DE DOENÇÇAS AS 
INFECCIOSAS RELACIONADAS INFECCIOSAS RELACIONADAS ÀÀS S 
MUDANMUDANÇÇAS NOS ECOSISTEMASAS NOS ECOSISTEMAS

TropicalTropicalConstruConstruçção de ão de 
represasrepresas
IrrigaIrrigaççãoão

Expansão Expansão 
intermediintermediáária ria 
do hospedeirodo hospedeiro

120 milhões120 milhõesEsquistossomosEsquistossomos
ee

AmAmééricasricasDesflorestamentoDesflorestamento
AmpliaAmpliaçção ão 
urbana e urbana e 
ocupaocupaçção de ão de 
ááreas endêmicas reas endêmicas 
de florestasde florestas

AlteraAlteraçção de ão de 
habitathabitat

16 a 18 milhões16 a 18 milhõesDoenDoençças de as de 
ChagasChagas

TropicalTropicalUrbanizaUrbanizaçção ão 
PrecPrecáárias rias 
condicondiçções de ões de 
moradiasmoradias

Expansão do Expansão do 
vetorvetor

80 milhões80 milhõesDengueDengue

Tropical Tropical 
(Am(Améérica, rica, ÁÁsia sia 
e e ÁÁfricafrica

DesflorestamentoDesflorestamento
Projetos hProjetos híídricosdricos

Invasão de Invasão de 
nichosnichos

350 milhões350 milhõesMalMalááriaria

DistribuiDistribuiçção ão 
GeogrGeográáficafica

ForForçça motriz de a motriz de 
emergência emergência 
(distal)(distal)

Mecanismo de Mecanismo de 
emergênciaemergência
(proximal)(proximal)

Casos por ano Casos por ano 
esperadoesperado

DOENDOENÇÇAA

QUADRO QUADRO –– COMPARACOMPARAÇÇÃO DE INDICADORES ÃO DE INDICADORES 
DEMOGRDEMOGRÁÁFICOS, SAFICOS, SAÚÚDE, EDUCADE, EDUCAÇÇÃO E ÃO E 
CONSUMO ENTRE OS PACONSUMO ENTRE OS PAÍÍSES DE ALTA E BAIXA SES DE ALTA E BAIXA 
RENDA PER CAPITA RENDA PER CAPITA -- 20002000

Fonte: Fonte: www.wri.orgwww.wri.org

9 kg9 kg
556 m556 m³³
0,5 ton. de 0,5 ton. de petrpetróóleoleo
((equivalenteequivalente))

94 kg94 kg
970 m970 m³³
5,4 ton. de 5,4 ton. de petrpetróóleoleo
((equivalenteequivalente) ) 

Consumo anual per capitaConsumo anual per capita
CarneCarne
ÁÁguagua
EnergiaEnergia

1 1 tonton..13 13 tonton..Emissões anuais de COEmissões anuais de CO²² per per 
capitacapita

64%64%99%99%Taxa de alfabetizaTaxa de alfabetizaççãoão

36%36%100%100%Saneamento adequadoSaneamento adequado

76%76%100%100%PopulaPopulaçção com acesso ão com acesso àà
ááguagua

61 anos61 anos80 anos80 anosExpectativa de vidaExpectativa de vida

83,4 hab./km83,4 hab./km²²31,1 hab./km31,1 hab./km²²Densidade populacionalDensidade populacional

2,7 bilhões2,7 bilhões972 milhões972 milhõesPopulaPopulaçção totalão total

PaPaííses de baixa rendases de baixa rendaPaPaííses de alta rendases de alta rendaIndicadoresIndicadores

CONSIDERACONSIDERAÇÇÕESÕES

A concepA concepçção ecolão ecolóógica na gica na áárea da rea da 
sasaúúde possibilita a compreensão da de possibilita a compreensão da 
sasaúúde enquanto um processo de enquanto um processo 
multideterminado, complexo e multideterminado, complexo e 
dinâmico. Essa compreensão exige a dinâmico. Essa compreensão exige a 
integraintegraçção de diversas ão de diversas ááreas de reas de 
conhecimento, com elaboraconhecimento, com elaboraçção de ão de 
propostas de mudanpropostas de mudançças na atenas na atençção ão àà
sasaúúde da populade da populaçção.ão.

PROPOSIPROPOSIÇÇÕES IÕES I

OrganizaOrganizaçção das aão das açções de saões de saúúde tendo como de tendo como 
prioridade a aprioridade a açção sobre os riscos ão sobre os riscos àà sasaúúde;de;
ArticulaArticulaçção dos conhecimentos e tão dos conhecimentos e téécnicas cnicas 
provenientes da epidemiologia, do planejamento e provenientes da epidemiologia, do planejamento e 
das ciências sociais (enfoque intersetorial).das ciências sociais (enfoque intersetorial).
ValorizaValorizaçção da qualidade de vida como fio condutor ão da qualidade de vida como fio condutor 
das estratdas estratéégias baseadas na promogias baseadas na promoçção da saão da saúúde, de, 
incluindo as perspectivas ambiental e ecolincluindo as perspectivas ambiental e ecolóógica;gica;
Garantia do processo de transformaGarantia do processo de transformaçção social ão social ––
educaeducaçção ambiental, autoão ambiental, auto--sustentabilidade; sustentabilidade; éética tica 
ambiental e sustentabilidade dos recursos ambiental e sustentabilidade dos recursos 
ambientais.ambientais.

PROPOSIPROPOSIÇÇÕES IIÕES II

Fortalecimento da capacidade de resposta Fortalecimento da capacidade de resposta 
ààs doens doençças emergentes e endemias, com as emergentes e endemias, com 
ênfase na dengue, hansenênfase na dengue, hansenííase, tuberculose, ase, tuberculose, 
malmaláária e influenza;ria e influenza;
PromoPromoçção da saão da saúúde, com ênfase na de, com ênfase na 
atividade fatividade fíísica regular e alimentasica regular e alimentaçção ão 
saudsaudáável;vel;
Fortalecimento da AtenFortalecimento da Atençção Bão Báásicasica
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OBRIGADAOBRIGADA

SUCESSOSUCESSO


